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Ozet

Bu calisma, giiniimiiz toplumlarinda artan siyasi hogsnutsuzlugun temel kavramlarindan biri
olan siyasal yabancilasmayi Ol¢mek amaciyla Kamerunlu arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Siyasal Yabancilasma Olgeginin (SYO) Tiirkgeye uyarlanmasi ve psikometrik
ozelliklerinin incelenmesini amaglamistir. Calisma, kolayda 6rnekleme yontemiyle toplanan
iki farkli katilimer grubundan (AFA icin N = 207; DFA icin N = 300) elde edilen verilerle
yuritiilmiistiir. Yapr gecerligi analizleri, 6lcegin 10 maddelik nihai Tiirkce formunun
kuramsal gerceveyle tutarli bigimde iki faktorlii bir yapiya sahip oldugunu gostermistir:
Siyasal Etkisizlik ve Siyasal Giivensizlik. A¢imlayic1 Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayic
Faktor Analizi (DFA) sonucunda elde edilen uyum indeksleri (x2/sd = 2.721, RMSEA = .076,
CFI = .943, SRMR = .0605, CFI = .943, GFI = .947 ve AGFI = .907) modelin veriyle kabul
edilebilir diizeyde uyumlu oldugunu kanitlamistir. Yakinsak ve iraksak gecerlik olciitleri de
saglanmistir. Olgiit bagmtili gegerlik, SYO toplam puanlarinin Dean'in Yabancilasma Olgegi
ile pozitif (r = .46, p <,01) Segilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi ile ise negatif (r=-.49, p <
,01) ve anlamli iligkiler sergilemesiyle desteklenmistir. Giivenirlik analizleri, toplam 6lgek
igin yeterli i¢ tutarlilik (a = .795) oldugunu gostermistir. Bu bulgular, SYO'niin Tiirkiye
baglaminda siyasal yabancilasmay1 6l¢mek i¢in gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: siyasal yabancilasma, siyasal etkisizlik, siyasal giivensizlik, olcek
uyarlama, gegerlik ve giivenirlik.

Abstract

This study aimed to adapt the Political Alienation Scale (PAS), developed by Cameroonian
researchers, into Turkish and examine its psychometric properties. The PAS is a central
concept for measuring the increasing political discontent observed in contemporary
societies. The study was conducted using data collected via convenience sampling from two
distinct participant groups (N = 207 for EFA; N = 300 for CFA). The structural validity
analyses demonstrated that the final 10-item Turkish form of the scale exhibits a two-factor
structure consistent with the theoretical framework: Political Inefficacy and Political
Distrust. The fit indices obtained from both Exploratory Factor Analysis (EFA) and
Confirmatory Factor Analysis (CFA) (x2/sd =2.721, RMSEA = .076, CFI=.943, SRMR = .0605,
CFI = .943, GFI = .947 ve AGFI = .907) confirmed that the model is acceptably aligned with
the data. Convergent and discriminant validity criteria were also met. Criterion-related
validity was supported by the fact that the total PAS scores exhibited positive (r = .46, p <
,01) and significant correlations with Dean's Alienation Scale and negative (r =-.49, p <,01)
and significant correlations with the Trust in Selected Officials Scale. Reliability analyses
showed sufficient internal consistency (a = .795) for the total scale. These findings
demonstrate that the PAS is a valid and reliable instrument for measuring political
alienation within the Turkish context.

Keywords: political alienation, political inefficacy, political distrust, scale adaptation,
validity and reliability.
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1. GIRiS

Siyasal yabancilasma, giiniimiizde bir¢ok toplumda
artan siyasi hognutsuzluk ve vatandaslarin siyasete
olan giiven diisiikliigiiniin altinda yatan merkezi
bir kavram olarak ©6n plana c¢kmaktadir. Bu
kavram, bir bireyin siyasete, kurumlara ve siyasi
liderlere karsi deneyimledigi nispeten kalici bir
uzaklasma, giivensizlik ve alayclik hissi olarak
tanimlanan karmasik bir sosyo-psikolojik olgudur
(Citrin vd., 1975; Mauk, 2017; Mouafo vd., 2023).
Siyasal yabancilasma, sadece bireysel bir durum
olmanin Gtesinde, demokratik katilimin niteligini
ve siyasi istikrar1 dogrudan etkileyen 6nemli bir
toplumsal sorun teskil etmektedir. Bu nedenle,
kavramin dogru bir sekilde anlagilmasi, dlgiilmesi
ve nedenlerinin analiz edilmesi, giincel siyaset
bilimi ve sosyal psikoloji arastirmalar: i¢in hayati

bir 6neme sahiptir.

Siyasal yabancilasma, bir¢ok toplumda giincel bir
fenomen olmasmna ragmen, son yillarda
kuramsallastirilmasma yonelik ¢ok az sayida
calisma yapimistir. Bu alandaki akademik
ilgisizligin bir sonucu olarak, simdiye kadar ortaya
konan kuramsal calismalar, siyasal
yabancilasmanin nedenleri, belirtileri ve sonuglar1
hakkinda yalmizca demokratik baglamlardaki
verileri sunmaktadir (Fox, 2015). Ancak bu kavram,
herhangi bir siyasi sistemle siurh olmayip,
demokratik ve komiinist sistemler de dahil olmak
tizere farkli rejimlerde yaygmlik ve yogunluk
agisindan degisiklik gosterebilmektedir. Tiirkiye
baglaminda bu kavrami ele alan ¢alismalarin
oldukca smirli oldugu ve agirlikli olarak siyaset
bilimi ve sosyoloji ekseninde ele alinan
calismalardan olustugu goriilmektedir (Dogan,
2016; Ergil, 1980). Bu durum, kavramin Tiirkiye
ozelinde psikolojik ve sosyo-politik dinamiklerinin
derinlemesine incelenmesi i¢in bir metodolojik

bosluk yaratmaktadir.

Bu aragtirmanin temel amaci, Kamerunlu
aragtirmacilar (Mouafo vd., 2023) tarafindan

geligtirilen Siyasal Yabancilasma Olgegi'nin Tiirkiye

baglaminda  kullanilmak  iizere  Tiirkgeye
uyarlanmasi ve bu uyarlama siirecinde olgegin
psikometrik 6zelliklerinin (gegerlik ve giivenirlik)
kapsaml bir sekilde incelenmesidir. Bu uyarlama
calismasi, Tiirkiye'deki siyasal yabancilasma
diizeylerini ve boyutlarini ampirik olarak
inceleyecek gelecekteki arastirmalar igin gegerli ve
givenilir  bir oOlgiim araci

hedeflemektedir.

saglamay1

2. ALANYAZIN TARAMASI

Akademik calismalarda, siyasal yabancilasmanin
boyutlar siklikla sosyal psikolog Melvin Seeman’in
(1959) tipolojisi ve Ada W. Finifter'm (1970) siyasete
uyarlanmis ¢alismalari tizerinden ele alinmaktadir.
Siyasal yabancilasma, genel olarak iki ana boyutun
olumsuz bicimde deneyimlenmesiyle ortaya ¢ikan
ve etkisizlik hissi ile siyasi kurumlara duyulan
gliven eksikliginin birlesimi olarak
tanimlanmaktadir:

Siyasi Etkisizlik (Political Inefficacy): Bireyin, kendi
eylemlerinin (6rnegin oy kullanma, siyasi katilim)
siyasi gidisat1 veya yetkililerin kararlarimi
etkileyemeyecegine dair inancidir (Allamong, 2024;
Mauk, 2017). Bu durum, bireyin, kendisi gibi
insanlarin siyasi sistem {izerinde higcbir s6z hakki
olmadigi inancii  yansitir  (Dalton, 2007;
Korzeniowski 1994). Politik giigsiizlitk olarak da
adlandirilan bu boyut, siyasi olaylar1 etkileme
konusunda algilanan bir yetersizligi ifade eder ve
vatandaslarin  siyasal = katillmimi  azaltarak
yabancilasmay1 derinlestirebilir. Baz1 arastirmacilar
bu boyutu, secim siireci gibi girdilerden
uzaklasmay1 ifade eden Girdiye Dayal
Yabancilagma ile iligkilendirir (Allamong, 2024).

Siyasi Giivensizlik (Political Distrust/Cynicism):
Bireyin siyasi liderlerin ve kurumlarin yozlasmis,
bencil ve yetersiz olduguna inanmasi, dolayisiyla
onlara karsi siipheci, memnuniyetsiz, diismanca ve
glivensiz olmasidir (Allamong, 2022; Allamong,
2024).  Bu,

gerceklestirmek igin calistigina dair inanci yansitir

liderlerin kendi isteklerini

ve giiven eksikligi seklinde somutlasir (Allamong,
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2024; Mason vd., 1985). Bu boyut, genellikle
hiikiimetin performansina yonelik giivensizlik veya
alaycilik olarak tamimlanan Ciktiya Dayali
Yabancilasma olarak da smiflandirilmaktadir
(Allamong, 2024).

Siyasal yabancilasmanin temelinde, genis bir
yelpazeye yayilan yapisal, kurumsal ve davranissal
faktorler bulunmaktadir. Bu durumun temel
kaynaklarindan biri, zayif kurumsal performans ve
yonetimsel ~ beklentilerin ~ karsilanmamasidir.
Ayrica, artan sosyal esitsizlikler, zayif yurttaslik
baglar1 ve Ozellikle diigiik egitimli kesimlerde
gozlemlenen yanlis taninma duygularn (toplumda
anlaml bir rol oynama hissinden yoksunluk ve
diger sosyal gruplardan daha az degerli hissetme
hissi), yabancilasmay1 besleyen yapisal etkenlerdir
(Abravanel & Busch, 1975; Ambler, 1975; van Noord
vd., 2023). Ekonomik alandaki belirsizlik, 6zellikle
de issizlik ve giivensizlik, kurumlara olan inanci
daha da asindirirken (Giustozzi, 2023; Kumlin vd.,
2017; Machackova & Tkaczyk, 2020) siyasal siddetin
varlig1 segmenlerin yabancilasmasiyla dogrudan ve
pozitif bir iligki i¢cindedir (Igiebor, 2022a). Bu digsal
nedenlerin yani sira, yabancilasmanin kendine
ozgii bir psikolojik dinamigi de mevcuttur.
Igiebor'a (2022a) gore, siyasi yabancilasmanin
altinda yatan psikolojik dinamikler, bireylerin
kisisel zorluklarim1 (bu sorunlar temelde siyasi
olmayan bireysel kosullara dayansa bile) siyasi
sisteme atfederek dissallastirma egiliminde

olduklarmi gostermektedir.

Bu c¢ok boyutlu nedenler, nihayetinde siyasi
davranis ve tutumlar sekillendiren sonuglara yol
acmaktadir. Siyasal yabancilasma, siyasi siirecten
tamamen cekilmekten, siyasi sisteme meydan
okumay1 amaglayan aktif ve alisilmadik katilim
bigimlerine kadar uzanan bir davrans yelpazesinde
kendini  gOsterir. Glivensizligin ~ artmasi,
vatandaslarin geleneksel katilimimin azalmasma
(secimlere katillmin diismesi gibi) ve dolayisiyla
toplumsal parcalanmanin  artmasmna neden

olabilecegi (Igiebor, 2022a) gibi hayal kirikliklarimin

alternatif =~ katilim  kanallarina  (protestolar,
dogrudan demokrasi veya popiilist tercihler gibi)
yonlenmesi seklinde sonuglar da
dogurabilmektedir (Johnson, 1994; Kim, 2005).
Yabancilasmis  bireyler =~ her  zaman  geri
cekilmemekte ve yabanci hissettikleri siyasi sisteme
saldirmalaria da yol acabilmektedir. Bu kisiler,
siyasi sisteme meydan okumay1 amaclayan aktif,
geleneksel olmayan eylemlere daha yatkin olup,
asirilikel cagrilar igin seferberlik potansiyeli tagiyan
bir kitleyi temsil ederler. Bir baska deyisle, siyasi
olarak yabancilasmuis kisilerin "asirilik¢i ¢agrilar icin
ideal bir kitle" olarak kabul edilmekte ve diger
geleneksel olmayan siyasi eylemlerde (gosteriler ve
ayaklanmalar, vb.) bulunma olasiliklar1 daha
yliksek olabilmektedir (Igiebor, 2022b). Bazi
calismalar (Dahl vd., 2020; Valgardsson, 2019)
yabancilagsma ve kayitsizlik arasinda net bir ayrim
yaparak, yabancilasmis bireylerin siyasete daha
fazla ilgi duyabileceklerini, ancak korku veya
bosuna c¢abalama hissi gibi belirli nedenlerle

katilimdan kaginabileceklerini savunmaktadir.
3. YONTEM

3.1. KATILIMCILAR

Olcek uyarlama c¢alismalarinda genellikle dlgekteki
madde sayisinin en az bes kat1 biiyiikliikteki bir
katilimar grubuyla c¢alisilmas: (Tavsancil & Keser,
2002) ve ortalama 300 kisiden veri toplanmasi
Onerilmektedir (Field, 2018; Stevens, 2012). Bu
bilgilerden yola ¢ikarak 3 farkli 6lgek yer alan ve
toplam 34 maddelik sorulardan olusan bu ¢alisma
icin en az 170 katihmciya ihtiya¢ bulunmaktadir.
Eksik ve hatali verilerin olabilecegi g6z oniinde

bulundurularak en az 320 katilimciya ulagilmgtir.

Bu calisma, kolayda Ornekleme yontemi
kullanilarak, iki farkli kattlimca grubu ile
yliriitiilmiistiir. Tk gruptan elde edilen verilerle
acimlayicl faktor analizi gerceklestirilmistir. Analiz
icin toplam 215 katilmciya ulasilmistir. Kontrol
sorusuna yanlis cevap veren 8 kisiden elde edilen
veri ¢ikarildiktan sonra 207 (95 kadin, 112 erkek)
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katilimcinin verileriyle analiz gergeklestirilmistir
(Yasort. =42.01, SS = 18.23).

Olgegin yap1 gegerligini incelemek amaciyla,
dogrulayict faktor analizi farkli bir grupla
uygulanmistir. Analiz i¢in toplam 320 katiimciya
ulagilmistir. Kontrol sorusuna yanlis cevap veren 20
kisiden elde edilen veri ¢ikarildiktan sonra yas
ortalamas1 41.17 (S5 =17.45) olan 300 (139 kadin, 161
erkek) katilimcinin verileriyle analizler
gerceklestirilmistir. Katilimcilarin gelir durumuna
yonelik verdikleri cevaplar incelendiginde %14’ii
gelirinin giderinden az oldugunu; %55,7’si denk
oldugunu ve %30,3'1 ise gelirinin giderinden fazla
oldugunu  bildirmistir. ~ Ayrica  aragtirmaya
katillanlarin ideolojik konumlarini belirlemek icin
sorulan soruya verdikleri yanit incelendiginde,
%66,6’s1 sol kanatta; 26's1 merkezde ve %7,4’1 ise

sag kanatta konumlandirmistir.
3.2. VERI TOPLAMA ARACLARI

Kigisel Bilgi Formu: Arastirmact tarafindan
arastirmaya uygun olacagi diisiiniilen sorulari
icermektedir. Yas, cinsiyet, ailenin gelir durumu,
konum ve siyasete duyulan ilgi sorularindan

olusmaktadir.

Siyasal Yabancilasma Olgegi (SYO): Mouaf ve
arkadaslar1 tarafindan 2023 yilinda gelistirilmistir.
Alan yazmindaki 1ii¢ adim takip edilerek
olusturulmustur. Degerlendirilecek alanin/yapinin
belirlenmesi, maddelerin olusturulmasi ve aracin
ilk versiyonunun formiile edilmesi saglanmuistir.
Olgek, siyasal etkisizlik ve siyasal giivensizlik
boyutlarini 6lgen 12 maddeden olusmaktadir.
Katiimcilar, 1'den (kesinlikle katilmiyorum) 7'ye
(kesinlikle katiliyorum) kadar olan 71i Likert
Olcegini kullanarak maddeleri yamitlamiglardir.
Ancak, Olgegin Tiirkiye Orneklemindeki bilissel
kolayligini ve yanit kalitesini artirmak amaciyla, bu
calismada 571i Likert (1 = Kesinlikle Katilmiyorum, 5
= Kesinlikle Katilryorum) olarak kullanilmigtir. Bu
degisiklik, psikometri alan yazimmin da belirtildigi
tizere, glivenilirligi ve dl¢iim duyarliligini korurken

(Cox, 1980), katimcilarin asir1 ug segeneklerden

kaginma  egilimini  dengeleme  maksadiyla
yapilmigtir. Orijinal calisma kapsaminda yapilan
glivenirlik analizi sonuglarma gore Siyasal
Yabancilasma Olgegi, genel i¢ tutarlilik agisindan iyi
bir giivenirlik katsayisi ortaya koyarken (a=.82), iki
boyut icin de kabul edilebilir degerler ortaya
cikmistir (Siyasal Etkisizlik: o= .77; Siyasal

Giivensizlik: a=.79).

Secilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi (SYGO):
Flanagan, Syvertsen ve Stout (2007) tarafindan
gelistirilen ve Akfirat ve Cok (2013) tarafindan
Tiirkge uyarlamasi yapilan “Secilmis Yetkililer ve
Hiikiimete Karsi Tutumlar Alt Olgegi’nin
altboyutlarindan biri olan “Secilmis Yetkililerin
Glivenilirligi” bu c¢alismada segilmis siyasi
yetkililere ~ duyulan giiveni Olgmek  icin
kullanilmistir. Segilmis Yetkililerin Giivenilirliligi
bes sorudan olusmakta ve 51i Likert tipindedir.
Uyarlama c¢alismasinda bu alt boyutun Cronbach
alfa i¢ tutarlilik katsayisi .79 olarak hesaplanmuistir.
Bu calismada ise giivenirlik katsayis1 .81
bulunmustur. Calisma kapsaminda segilmis
yetkililere duyulan giivensizlik O0lglileceginden
dolay1 puanlar ters olarak kodlanmustir. Boylece
yliksek puanlarin giivenden ziyade daha ytiiksek bir

glivensizlik ile iligkilendirilmesi saglanmuistir.

Dean'in Yabancilasma Olgegi (DYO): Seeman'm
(1983) kuramindan yola ¢ikarak gelistirilmis olan
bu 06lgek, yabancilasmanin {i¢  boyutunu
(gligstizliik, kuralsizlik, toplumsal yalitilmislik)
Olcmektedir. Tiirkceye uyarlama galismasi Yalgin ve
Donmez (2017) tarafindan yapilmistir. Orijinal
Olcek 24 madde igerirken, Tiirk¢e uyarlama
calismas1 kapsaminda 17 maddeye inmistir. Olgek,
bes dereceli Likert tipi bir olgektir. Olgegin
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 .79, test tekrar test
glivenirlik katsayisi ise .74 olarak hesaplanmuistir.
Bu calismada giivenirlik katsayisi .81 olarak

hesaplanmuistir.

3.3. ISLEM

Olgegin Tiirkceye uyarlanmasi icin gerekli izin

orijinal ¢alismanin yazarlarindan biri olan Gustave
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Adolphe Messanga ile elektronik postayla iletisime
gecilerek alinmistir. Calismanin ilk asamasi orijinal
Olcekte yer alan 12 maddenin farkli uzmanlik
alanlarinda (Siyaset Bilimi ve Uluslararasi Iligkiler,
Ingiliz Dili ve Edebiyati ve Psikoloji) olan ve
Ingilizceye hakim ii¢ akademisyen tarafindan
Tiirkgeye cevrilmesiyle gerceklesmistir. Daha sonra
yapilan ceviriler arastirmaci tarafindan
degerlendirilerek gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Ikinci asamada iki akademisyen (Ingiliz Dili ve
Edebiyati ve Psikoloji) Tiirkge formun geri gevirisini
yapmis ve bu ceviriler orijinal Olgek ile
karsilagtirilmistir. Ceviri igleminin son asamasinda
olusan nihai maddeler Ol¢gme degerlendirme
alaninda calismalar1 olan iki akademisyen

tarafindan (Psikoloji) kontrol edilmistir.

Uygulama asamasina gegmeden once Fenerbahge
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Aragtirmalari
Etik Kurulu tarafindan 08.09.2025 tarihli ve 2025/9-
4 FBU protokol numarali etik kurul raporu

alinmugtir.
4. BULGULAR & TARTISMA

4.1. YAPI GECERLIiGi

Analiz islemine baglamadan 6nce verilerin normal
dagilma uygunlugunu gostermek amaciyla
carpiklik (Skewness) degeri ve basiklik (Kurtosis)
degerleri incelenmistir. Analiz sonucunda hem
acimlayici faktor analizi (AFA) hem de dogrulayici
faktor analizi (DFA) i¢in kullanilan veri setlerinde
carpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1 arasinda

degistigi hesaplanmistir (Tablo 1).

Siyasete Yabancilasma Olgegi'nin (SYO) yap1
gecerligini test etmek iizere Oncelikle AFA
yapimistir. Kaiser-Meyer Olkin-Bartlett testi
sonucunda, KMO katsayisinin .818 oldugu; Bartlett
testi x2 degerinin 823,19 (p < ,001) anlamli oldugu
goriilmiistiir. Bu degerler, verilerin ag¢imlayici
faktor analizi ile modellenmek igin yeterli diizeyde
olduguna isaret etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2007).

4.2. SYO’'NIN YAPI GECERLIGININ TEST
EDILMESI AMACIYLA GERCEKLESTIRILEN
AFA

Orijinal ¢alismada 12 madde ve iki faktorlii bir
yapida olan SYO icin AFA yapilirken faktor sayist
ikiye sabitlenerek analiz  gerceklestirilmistir.
Muhtemel faktorler arasinda iligski beklenmesinden
Otlirli yatay rotasyon yontemlerinden biri olan
promax rotasyonu ve “principal axis factoring”

metodu kullanilmistir.

Faktor yapisini netlestirmek amaciyla, binisik
maddelerin analizden ¢ikarilmas: gerekir. Binisik
maddeler, birden fazla faktore .40 ve {izeri yiikle
katki saglayan ve bu faktor yiikleri arasindaki farki
.10'dan az olan maddeler olarak tanimlanmistir
(Cokluk vd., 2018).

Bu bilgiden yola ¢ikarak ilk olarak binisik madde
oldugu tespit edilen 11. Madde atilmis ve analiz
tekrarlanmistir. Bu haliyle 0©lgek maddelerinin
faktor yiikleri .643 ile .847 arasinda degismektedir.
Kalan 11 madde ile yapilan nihai analizde ilk
faktoriin toplam varyansin %38.16’sin1, ikinci
faktoriin toplam varyansin %17.088'ini, iki faktor
bir araya gelerek toplam varyansin %54.56 sin1
acikladigr  goriilmiistiir. Cok boyutlu 6lgek
uyarlama galismalarinda varyansin %40 ile %60
arasinda olmas: yeterli olarak kabul edilmektedir
(Tavsancil, 2005).

Nihai analizin sonucuna gore, hicbir maddenin
birden fazla faktore yliklenmedigi ve binisik bir
madde olmadig1 gézlenmistir. Oz degerlerin (Scree
Plot) dagilimi incelendiginde iki faktorlii yap:
ortaya ¢ikmistir. Analize iliskin sonuglar Tablo 2’de

sunulmustur.

43. SYO’'NIN YAPI GECERLIGININ TEST
EDILMESI AMACIYLA GERCEKLESTIRIiLEN
DFA

AFA analizi sonucunda elde edilen iki faktorlii
yapinun dogrulanip dogrulanmadigini test etmek
amaciyla farkli bir 6rneklemden toplanan veriler ile
DFA gergeklestirilmistir. Olgegin 11 maddelik iki
boyutlu yapisina iliskin olarak yapilan ilk analiz
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sonucunda elde edilen uyum indeksleri: x2/sd =
4.143, RMSEA = .103, CFI = .881, GFI =.904, AGFI =
.853 ve SRMR = .071 olarak hesaplanmistir. AFA
sonucunda Siyasal Etkisizlik alt boyutunda 12.
madde olan “Segimlerde oy kullanmanin bir anlam
yoktur; sonuglar yine aymi politikacilarin lehine
hileyle diizenlenecektir.” ifadesinin  Siyasal
Giivensizlik altinda yer alan degiskenler ile
kovaryans baglantisina sahip oldugu tespit edilmis

ve Olgekten ¢cikarmistir.

Tekrar yapilan analiz sonucunda ise y2/sd = 3.5%4,
RMSEA =.093, CFI=.906, GFI = .925, AGFI =.878 ve
SRMR = .067 olarak hesaplanmistir. Oneriler
dogrultusunda ilk faktorde 3 ve 4, 4 ve 5 ile 6 ve
9uncu  maddelerinin  hata  kovaryanslari
iliskilendirilmistir. Bu c¢alismada asir1 uyum
riskinin diisiik oldugu degerlendirilmektedir, zira
modele yalnizca en yiiksek modifikasyon indeksi
degerine sahip ve kuramsal olarak
gerekgelendirilebilen iliskilere miidahale edilmistir.
Aym alt boyutta (etkisizlik) bulunan bu maddeler
incelenmis ve benzer igeriklerin oldugu
saptanmistir. Bu kapsamda belirtilen maddelere
dair hata kovaryanslarinin tavsiye edilen bicimde
modele eklenmesi ile analizler tekrarlanmistir

(Byrme, 2010).

Yapilan iligskilendirmeler sonucunda elde edilen
uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde
(Hooper vd., 2008; Kline, 2011) oldugu gozlenmistir
[x2/sd =2.721, RMSEA = .076, SRMR = .0605, CFI =
943, GFI = .947 ve AGFI = .907’dir. DFA sonucuna
gore Olcegin iki faktorlii bir yapiya sahip
oldugunun dogrulandig soylenebilir (Sekil 1).

Sekil 1'de sunulan diyagramdan anlasildig: {izere,
Olcek maddelerinin standardize yol katsayisi
degerleri .44 ile .89 arasinda degismektedir. Yiiksek
katsay1 degerleri, maddelerin iliskili olduklar:
faktorlere yiiksek diizeyde uyum sagladigini
gostermektedir (Basar, 2016). Katsayilarin .10’'dan
kiictik olmas1 “kiigiik etki”; .11-.49 arasinda olmasi
“orta etki” ve .50'nin tizerinde olmas: “biiytiik etki”

gosterdigi anlamina gelmektedir

DFA sonuglarindan hareketle, modelinin yakinsak
gecerligini test etmek amaciyla Birlesik Giivenirlik
(Composite Reliability, CR) ve Ag¢iklanan Ortalama
Varyans (Average Variance Extracted, AVE)
degerleri de calisma kapsaminda hesaplanmuistir.
Yakinsak gecerlik saglanmasi i¢in AVE degerinin
.50'den biiyiik olmasi temel bir 6l¢iit olarak kabul
edilir (Fornell ve Larcker, 1981). Bununla birlikte
AVE degeri .50'den kiiciik olmasi durumunda CR
degerinin .60'tan yiiksek olmas1 yakinsak gegerlilik
icin yeterli goriilmektedir (Fornell ve Lacker, 1981;
Shrestha, 2021). Analiz sonucunda ilk faktor igin
AVE degeri .435 ve CR degeri .839; ikinci faktor icin
AVE degeri .425 ve CR degeri .669 olarak
hesaplanmuistir. Sonuglar, 6l¢ceklerin tamaminda s6z
konusu kriterler ve buna bagli olarak yakinsak
gegcerliligin saglandigini gostermektedir.

Iraksak gecerligin saglanmasi icin, MSV degerinin
AVE degerinden kiigiik olmas1 ve alt boyutlarin
AVE karekok degerlerinin hem .50 esigini asmasi
hem de olgegin diger faktorleri arasindaki
korelasyon  degerlerinden  biiyiik  olmasi
beklenmektedir (Fornell ve Larcker, 1981; Hair vd.,
2019). Olgege iliskin CR, AVE ve MSV degerleri
Tablo 3’te verilmigtir. Yapilan analizler tiim bu

kriterlerin saglandigini ortaya koymustur.

4.4. OLCUT BAGINTILI GECERLIiK

SYO'nin 6lgiit bagmtili gegerligi igin arastirma
grubuna DYO ve SYGO uygulanmigtir. Buna gore,
SYO toplam puanlari ile DYO'nin alt Slgeklerinden
gligsiizliik (r = 43, p <,01), kuralsizlik (r = .34, p <
,01), toplumsal yalitilmis (r = .36, p <,01) ve DYO
toplam puani (r = .46, p <,01) ile pozitif yonde ve
istatistiksel olarak anlaml iligkiler elde edilmistir.
Ayrica SYGO toplam puani (r = -49, p < ,01) ile

negatif yonde ve anlamli bir iliski bulunmustur.

SYO'nin ve alt boyutlarmin diger degiskenler ile
iligkilerini gosteren korelasyon tablosu Tablo 4'te

sunulmustur.
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4.5. GUVENIRLIK ANALIZLERI

Ikinci ¢alisma grubundan (N = 300) elde edilen
verilerle yapilan giivenirlik analizi sonucunda;
toplam Olg¢ek puani igin Cronbach alfa i¢ tutarhilik
katsayis1 .795'tir. Alt boyutlarin Cronbach alfa ig
tutarlilik katsayilar1 ise etkisizlik igin .844 ve
giivensizlik icin .635 olarak belirlenmigtir. Sosyal
bilimlerde giivenirlik katsayisi i¢in Biiyiikoztiirk
(2011) en az .70 esigini Onerirken, Sencan (2005)
olcek gelistirme calismalarinin tiiriine gore bu alt
degeri pilot arastirmalar icin .60, temel arastirmalar
i¢in .80 ve uygulamali arastirmalar i¢in .90 - .95
olarak kabul etmektedir. Siyasal giivensizlik alt
boyutunun .635 olarak hesaplanan Cronbach alfa i¢
tutarhilik degeri, mitkemmel bir giivenirlik diizeyi
sunmamakla Dbirlikte, uyarlama calismasinin
niteligi, alt boyutun gorece diisiik madde sayis1 ve
Sencan (2005)'in Olgek gelistirme tiirlerine yonelik
Onerdigi alt smmir dikkate alindiginda kabul
edilebilir diizeydedir.

Yariya bolme yontemi ile iki yan (tek ve cift
maddeler) arasindaki korelasyon .54 olarak
bulunmustur. Guttman formidilii ile korelasyon .68;
iki yarmin giivenirligi Spearman-Brown formiilii ile
hesaplandiginda esit olan iki yar1 .70 olarak
bulunmustur ve bu katsayilar Olcegin yeterli
gluvenirlige sahip oldugunu gostermektedir.
SYO'ne ait madde toplam korelasyonlari Tablo 5'te
gosterilmektedir. Madde-toplam korelasyonlarinin
negatif olmamasi ve minimum .20 diizeyinde
olmasi gerekmektedir (Tavsancil, 2005). ¢ tutarlik
katsayilar1 ve madde toplam korelasyonlarinin her
ikisi de yeterli goriinmektedir ve bu durum
SYO'nin giivenilir bir lgme araci oldugunu ortaya

koymaktadir.

5. SONUC

Metin. Bu c¢alismada, Siyasal Yabancilasma
Olgegi'nin Tiirk kiiltiiriine uyarlanmasi
gerceklestirilmis ve 6lgegin psikometrik 6zellikleri
kapsamli bir sekilde incelenmistir. Elde edilen

bulgular, Ol¢egin Tiirkiye baglaminda siyasal

yabancilagsmay1 6l¢gmek icin gegerli ve giivenilir bir

ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Olgegin yap1 gecerligi, Acimlayici Faktor Analizi
(AFA) ve Dogrulayiaa Faktor Analizi (DFA) ile
incelenmistir. AFA sonuglari, 6l¢egin 11 maddelik
Tiirkge formunun, orijinal dlgekle tamamen tutarl
bigimde iki faktorlii bir yap1 sergiledigini
gostermektedir. Bu faktorler, Finifter (1970) ve
Seeman'in (1959) kuramsal gercevesiyle tam bir
uyum igerisinde "Etkisizlik" ve "Giivensizlik" olarak
adlandirilmustir.  Etkisizlik  boyutu, bireylerin
siyasal siirecleri etkileyebilme kapasitesine dair
oznel algilarmi yansitirken; Giivensizlik boyutu,
siyasi kurum ve aktorlere yonelik inang eksikligini
temsil etmektedir. Bu iki boyutlu yapi, siyasal
yabancilasma kavraminin kuramsal temellerini
basarili bir sekilde yansitmakta ve kavramin ok
desteklemektedir. =~ DFA

sonucunda elde edilen model uyum indeksleri, iki

boyutlu  niteligini
faktorlii yapinin arastirma verisiyle kabul edilebilir
diizeyde uyumlu oldugunu kanitlayarak gticlii bir

yapisal gecerlik kanit: sunmaktadir.

Olgiit  bagmntili  gegerlik analizleri, SYO'niin
kuramsal olarak iligkili olmasi beklenen diger
yapilarla tutarh iligkiler sergiledigini gOstermistir.
SYO toplam puanlariin, Dean'in Yabancilagma
Olgegi'nin alt boyutlari ve toplam puar ile pozitif
ve anlamh  iligkiler = gOstermesi,  siyasal
yabancilasmanin daha genel bir yabancilasma
deneyiminin  parcast  olabilecegi  hipotezini
desteklemektedir. Bunun yani sira, SYO toplam
puaninin Segilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi
ile negatif yonde ve anlaml bir iliski sergilemistir.
Bu negatif iligki, siyasal yabancilasma diizeyi
yiiksek bireylerin siyasi yetkililere daha az giiven
duyduklarmi gostermekte ve Olcegin ayiurt edici

gecerligini desteklemektedir.

Giivenirlik analizleri, dl¢egin i¢ tutarliliginin yeterli
diizeyde oldugunu gostermistir. Cronbach Alfa
katsayis1  toplam  olgek icin .795 olarak
hesaplanmistir. Bu deger, sosyal bilimlerde kabul

edilen en az .70 esigini agmakta ve temel
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arastirmalar icin Onerilen .80 degerine oldukga
yaklagsmaktadir. Ayrica yariya bolme yontemiyle
hesaplanan giivenirlik katsayisinin da yeterli
diizeyde (.70) olmasi, 6lgegin maddeleri arasindaki

tutarhiligini desteklemektedir.

Siyasal yabancilasma, bireylerin kisisel zorluklarin
siyasi sisteme atfetme egilimi gibi psikolojik
dinamiklerle yakindan iligkilidir. Tiirkiye gibi
dinamik ve degisken siyasi ortamlarda, siyasetin
psikolojik boyutlarini anlamak, siyasal davrans ve
tutumlarin  alinda  yatan =~ mekanizmalarin
aciklanmasi agisindan biiyiik dnem tagimaktadir.
C)lgegin Tiirkce alan yazmnina kazandirilmasi,
siyaset psikolojisi, siyaset sosyolojisi ve ilgili
disiplinlerdeki arastirmacilara Tiirkiye oOzelinde
siyasal yabancilasma olgusunu sistematik bir
sekilde inceleme imkan1 sunma ve metodolojik

katki saglama imkani sunmaktadir.

Bu calismanin bazi smurliliklar1 bulunmaktadir.
Arastirma, {iniversite Ogrencileri ve c¢alisanlar
iceren karma bir Orneklemle yiiriitiilmiistiir.
Orneklem gogunlukla sol goriislii katiimcilardan
olustugu icin, siyasi tutumlar benzer sekilde yiiksek
egilim gosterebilir; dolayisiyla bu durum yanitlarin
cesitliligini azaltmis ve Olgegin boyutlarmnin
(glivensizlik ve etkisizlik) birbirinden ne kadar iyi
ayristigini gormeyi zorlastirmis olabilir. Bu nedenle
gelecek calismalarda, olcegin farkli ideolojik
(6rnegin, sag, merkez, vb.) gruplar, yas gruplari
(6rnegin, emekliler, sosyo-ekonomik diizeyler ve

egitim seviyelerini (6rnegin, diisiik egitim diizeyine

sahip bireyler) kapsayan orneklemler {izerinde
tekrarlanmasi Onerilmektedir. Bu tiir caligmalar,
Olcegin genellenebilirligini ve kiiltiirel

uygunlugunu daha saglam bir zemine tasiyacaktir.

Ikinci olarak, siyasal yabancilasmanin, geleneksel
olmayan siyasi eylemleri (protestolar, gosteriler,
sivil itaatsizlik) veya diisiik siyasal katilimi (oy
kullanmama, siyasi organizasyonlara {iye olmama)
yordama giicliniin aragtirilmasi, Olgegin pratik
degerini artiracaktir. Bu tiir calismalar, siyasal
yabancilasmanin davranigsal sonuglarimi daha iyi
anlamamiza katki saglayacaktir. Ayrica, nicel
bulgular1 derinlestirmek adina nitel veya karma
calismalar

yontemli yapilmasi, siyasal

yabancilasmanin ~ baglamsal ve  psikolojik
dinamiklerinin daha bitinciil anlasilmasina

katkida bulunacaktir.

Sonu¢ olarak, Tiirkiyenin mevcut siyasal
konjonktiiriinde  gozlemlenen derin ideolojik
kutuplasma, kurumlara olan gilivenin aginmasi,
ekonomik  belirsizlik = ve  siyasal katilim
kanallarindaki daralma gibi giincel siyasi
dinamikler birlikte degerlendirildiginde,
uyarlamasi yapilan Olgegin Onemi agikca
goriilmektedir.  Bu 0lgek, se¢gmenlerin siyasal
sisteme yonelik algiladiklar1 giivensizlik ve siyasal
etkisizlik diizeylerini basarili bi¢cimde Ol¢tiigiinii;
glincel siyasal baglamda gecerli bir ara¢ olarak
kullanilabilecegini  ve  gelecekte  yapilacak
arastirmalara onemli katkilar sunma potansiyeline

sahip oldugunu gostermektedir.

Cikar Catismasi Beyanm

Yazar, bu ¢alismaya iliskin herhangi bir ¢ikar ¢atismas: olmadigini beyan eder.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Bu calisma icin Fenerbahce Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu'ndan 08.09.2025 tarihli ve

2025/9-4 FBU protokol numarali etik onay almmustir. Calisma, arastirma ve yayimn etigi ilkelerine uygun olarak

hazirlanmistir.

Yazar Katki Beyan1
Yazarin makaleye katkis1 %100'diir.

Destek Beyan1

Bu ¢alisma i¢in herhangi bir kamu, 6zel veya sivil toplum kurulusundan finansal ya da kurumsal destek alinmamustir.
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TABLOLAR & SEKILLER
Tablo 1. Veriler i¢in Hesaplanan Carpiklik ve Basiklik Katsayilart
N Carpiklik Basiklik Ort. SS
AFA i¢in kullanilan veri seti 207 42 -11 39.39 8.62
DFA i¢in kullanilan veri seti 300 22 -.24 39.7 8.73
(Kaynak: Yazar tarafindan iiretilmistir.)
Tablo 2. SYO’nin AFA’ne iliskin Sonuglar
Maddeler Faktor Yiikleri Ozdeger  Aciklanan Varyans
SYO2 847
SYO5 827
SYO12 701
Faktor 1 SYO4 .696 4.198 38.163
SYO1 663
SYO6 658
SYO9 646
SYO3 643
SYO7 840
Faktor 2 SYO10 701 1.804 16.39
SYO8 686
Toplam varyans 54.561
(Kaynak: Yazar tarafindan iiretilmistir.)
Tablo 3. SYO'nin Yakinsak ve Iraksak Gegerlik Kriterleri
CR AVE MSV Siyasal
Etkisizlik
Siyasal Etkisizlik 0.839 0.435 0.032
Siyasal Giivensizlik 0.669 0.425 0.032 0.178**

(Kaynak: Yazar tarafindan iiretilmistir.)
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Tablo 4. Korelasyon Tablosu

1 2 3 4 5 6 7 8
1.DYO_Giigsiizlitk -
2.DYO_Kuralsizhik .66** -
3.DYO_Yalitilmishk A7 .38%* -
4.DYO_Toplam 91* 82 Vaka -
5.5YGO_Toplam - 47 - 43%* -.31% -.50** -
6.5YO_Etkisizlik A40** .32%* 34x* A4 -37%* -
7.5YO_Giivensizlik 22%* 16%* 16%* 22%* -.49%* .18** -
8.5YO_Toplam A3%* .34%* .36%* 46%* -.49** .94%* 49%* -
Ort 24.84 19.45 18.25 62.54 10.06 20.74 12.12 32.85
SS 4.56 3.01 2.78 8.61 3.57 6.26 245 7.09
Min-Max. 14-35 8-25 10-25 38-85 5-20 7-35 4-15 12-50
*% P < 101
(Kaynak: Yazar tarafindan iiretilmistir.)
Tablo 5. SYO'nin Giivenirlik Analizi Sonuglart
Madde silinmisse Madde silinmisse Diizeltilmis madde- Coklu kare Madde silinmigse
Olgek ortalamasi 6lgek varyansi toplam korelasyonu korelasyonu Cronbach alfa
syO1 29.08 40.606 .578 .398 .764
SYO?2 29.61 37.757 .707 .610 746
sYO3 30.41 40.484 .558 .386 .766
SYO4 30.16 39.502 563 441 765
SYO5 29.86 38.545 .619 .537 .757
sYO6 30.48 42919 403 .352 .784
SYO9 29.63 39.792 510 353 772
sYO7 28.57 45.035 .360 .386 .788
sYOs 29.13 47.101 .208 218 .815
SYO10 28.75 45.186 255 253 .800
(Kaynak: Yazar tarafindan {iretilmistir.)
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Sekil 1. SYO Dogrulayici Faktor Analizi Baglanti Diyagrami
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CMIN=84,345; DF=31; CMIN/DF=2,721; RMSEA=,076; CFI=,943; GFI=,947

(Kaynak: Yazar tarafindan iiretilmistir.)
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